
分散型エネルギー自立都市
宮城県東松島市の取組み

2023年5月29日

一般社団法人 東松島みらいとし機構



■人口：39,051人（2022.8.1現在）
（震災前人口：43,142人）

■面積：１０１．８６㎢

【位置と気候】
東松島市は、太平洋に面し、宮城県のほぼ中央にあり石巻市、松

島町等に隣接しています。JR仙石線、三陸自動車道が市内中央部に
走り、仙台市から約４０分程度。
東北地方では暖かく積雪が少なく、温暖な地域です。

【体験と交流】
東松島市は、海、山、川の自然がそろい、それぞれがすばらしい

景観を形成しています。特に、海水浴や潮干狩り、遊覧船、釣りな
どのマリンレジャーが楽しめる場が豊富で、震災前は年間約１１０
万人の観光客が訪れていました。
また、航空自衛隊松島基地では、毎年夏に航空祭が開催され、ブ

ルーインパルスの展示飛行などを目当てに、全国から航空ファンが
訪れていました。

【市花：桜】 【市木：松】

航空祭

嵯峨渓遊覧船

牡蠣海苔

野蒜海岸

東松島市の概要

航空自衛隊松島基地
（東京五輪・パラの聖火到着地）

基地所属の
ブルーインパルス

大高森
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浸水地域は市街地の６５％
（全国の被災自治体中 最大）

東日本大震災の被災状況

●人的被害(市民)

死者 １，１０９人

行方不明者 ２４人

合計 １，１３３人（全住民の約３％）

●家屋被害

全壊世帯 ５，５１３棟（うち流失 １，２６４棟）

大規模半壊 ３，０６０棟

半壊世帯 ２，５００棟

合計 １１，０７３棟（全世帯の約７３％）

●避難者（最大） １万５，１８５人

●避難所（最大） １０６箇所（2011.8.31全て閉鎖）
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「誰もが暮らしたいまち」に向けて

東松島市は環境未来都市として人口減少、少子高齢化に対応した復興まち
づくりを進めるなか、環境価値、社会的価値、経済的価値を新たに創造し、「誰
もが暮らしたいまち」「誰もが活力あるまち」としての復興に取り組みます。
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復興まちづくり計画の事業化促進と

持続可能な「環境未来都市」構想の実現へ

2012年10月1日 設立
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一般社団法人 東松島みらいとし機構（英文略称：HOPE）
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東松島市 東松島市商工会
東松島市

社会福祉協議会

【社員総会】

機関設計

【事務局】

産業部会くらし部会 コミュニティ部会 エネルギー部会

代表理事

理 事理 事
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分散型地域エネルギー
自立都市プロジェクト

安全で魅力あるくらし
プロジェクト

東松島市復興まちづくり計画「リーディングプロジェクト」

地域産業の持続・再生
プロジェクト

地域コミュニティの
再興プロジェクト
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自立・分散型低炭素エネルギー社会構築推進事業

東松島市スマート防災エコタウン

11



12© 2023 Higashimatsushima Organization for Progress and “E”(economy,education,energy)



13

2016年6月12日 お披露目式
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災害公営住宅（85戸）

「国内初」地産地消型マイクログリッド

東松島市スマート防災エコタウン 概要
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プロジェクト実施体制図

（※）

（※）平成26年度「自立・分散型低炭素エネルギー社会構築推進事業」補助金
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（ローカルグッド創成支援機構WEBサイトより）

地域雇用創出 ノウハウ蓄積

電力需給管理業務の内製化
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HOPEでは、電力小売事業の収益の一部を活用し、「SDGｓ」に関して興味・
関心を持ってもらうための、普及啓発活動に取り組んでいます。
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防災集団移転元地の利活用
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移転促進区域 Ａ＝約２３０ha
（買取対象 Ａ＝約１７５ha）

○維持管理費が課題
維持管理試算（草刈）
100円／㎡×2回／年×175ha ＝350百万円

元地利用の検討が必要
（１７５haが対象）
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東松島「希望の大麦」プロジェクト
被災した土地を活用して地元に「なりわい」と「にぎわい」を生み出す

▲JR矢本駅 駅舎内に直営クラフトビールバーをオープン

▲「クリアアサヒ」の原料に
東松島産大麦を使用 ▲クラフトビールの企画・開発
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アサヒグループとの人事交流
新入社員研修の一部を東松島市内で開催（2022年4月）

地元企業や市民、移住者、市職員などの協力を得て
フィールドワークやグループワークを10日間の行程で実施



ご清聴ありがとうございました
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